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Учебный план начального общего образования  

по ФГОС-2021 и ФОП 

на 2023—2024 учебный год   

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Лицей № 23  "(далее - учебный план) для 1-4 классов, 

реализующихосновную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования», Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (в редакции Федерального закона № 304-ФЗ)), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программыМуниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Лицей № 23  ", разработанной в соответствии с ФГОС 

начальногообщего образования, с учетом Федеральной образовательнойпрограммой 

начального общего образования, и обеспечивает выполнениесанитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 игигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Лицей 

№ 23  "начинается 01.09.2023и заканчивается 26.05.2024.  

 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ «Лицей №23» (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 

обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами МБОУ «Лицей №23». Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

16.11.2022 № 992. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, 



для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 

НОО составляет 135 учебных недель. 

Учебный план МБОУ «Лицей №23» уровня начального образования реализуются на 

основе следующих основных нормативных документов:   

 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме 

реализации образовательных программ»/ Приказ Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации № 882, Министерства просвещения Российской 

Федерации № 391 от 05 августа 2020 года 

«Об утверждении порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность»/ Приказ Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации № 845, Министерства просвещения Российской 

Федерации № 369 от 30 июля 2020 года 

 «О преподавании учебных предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на 

родном языке» в начальном общем образовании и «Родной язык» и «Родная литература» в 

основном/ среднем общем образовании в общеобразовательных организациях Челябинской 

области в 2020/2021  учебном году»/ Письмо от 16 июля 2020 года № 1202/ 7560 

 «О преподавании учебных предметов «Русский родной язык» и «Литературное 

чтение на родном (русском) языке» в начальном общем образовании и «Русский роднои 

язык» и «Родная (русская) литература» в основном/среднем общем образовании в 

общеобразовательных организациях Челябинской области в 2020—2021 учебном году»/ 

Письмо №1202/7639 от 20.07.2020 г. Министерства образования и науки Челябинской 

области 

Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность 

в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)» / Приказ Минтруда России от 18.10.2013 г. № 544н 

(Зарегистрировано в Минюсте России 06.12.2013 г. № 30550) 

О рассмотрении обращений граждан / Письмо Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12.03.2014 г. 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»/ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года №28 

 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»/ Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 года №2 

Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования / Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015 (Зарегистрировано в 

Минюсте России 01.10.2013 г. № 30067) 

 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» / 



Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 

1015 

"Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)"/ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 30.06.2020 № 16 

 «Об образовании в Челябинской области» от 29.08.2013 № 515-ЗО (ред. от 11.05.2016 

№ 340-ЗО)/ Закон Челябинской области 

22. «Об утверждении Концепции региональной системы оценки качества образования 

Челябинской области»/ Приказ Министерства образования и науки Челябинской области от 

14.12.2016 г. № 01/2535 

Концепция (обновленной) региональной системы оценки качества образования 

(Челябинская область)» / приказ Министерства образования и науки Челябинской области 

от 21 сентября 2020 г. № 01/1958 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Лицей № 23", разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Лицей № 23» начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 

34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 

либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 

количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  



 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., 

в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной 

неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Лицей № 23  

"языком обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов «Английский язык» осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

частью предмета математика в 1-2 (по ФОП)  и частью предмета русский язык (по ФГОС-

21) в 4 классе для углубленного изучения предметов 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 



обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Лицей № 

23». 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются 

в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ «Лицей №23» (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 

обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами МБОУ «Средняя школа № 1». 

Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

16.11.2022 № 992. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, 

для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 

НОО составляет 135 учебных недель. 

Учебный план начального общего образования является одним из основных 

организационных механизмов реализации основной образовательной программы 

начального общего образования. 

Учебный план обеспечивает:  

- реализацию требований ФГОС; 

- определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся; 

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); 

- определяет распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений; 

- определяет формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям России и родного края; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью. 

В учебный план МБОУ «Лицей №23» входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 

 русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение); 

 родной русский язык и литературное чтение на родном языке (русский родной язык; 

литературное чтение на родном русском языке) по ФГОС-2021 в 3 классе;  

На основании Письма Министерства образования и науки Челябинской области от 

20 июля 2020 года № 1202/7639 «О преподавании учебных предметов «Русский родной 

язык» и «Литературное чтение на родном русском языке» на уровне начального общего 

образования и «Русский родной язык» и «Литературное чтение на родном русском языке» 

на уровнях основного / среднего общего образования в общеобразовательных 

организациях Челябинской области в 2020-2021 учебном году»  были внесены  изменения 

в базисный учебный план МБОУ «Лицей №23» уровня начального  образования 

следующие предметные области и учебные предметы: 

 Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

(предметы «Русский родной язык» и «Литературное чтение на родном русском языке». 

 

 иностранный язык (иностранный язык); 

 математика и информатика (математика); 

 обществознание и естествознание (окружающий мир); 

 основы религиозных культур и светской этики; 

 искусство (музыка, изобразительное искусство); 

 технология (технология); 

 физическая культура (физическая культура). 

Учебный план уровня начального общего образования (далее – учебный план) 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).   

Учебный план МБОУ «Лицей №23» состоит из инвариантной части.  

Инвариантная часть учебного плана обеспечивает функцию образовательного 

стандарта для реализации права обучающихся на полноценное образование.   

Уровень начального образования реализуется по модели четырехлетней школы  и 

работает в режиме 5-ти дневной рабочей недели. 



Продолжительность учебного года: 1 классы – 33 учебные недели, 2—4 классы – не 

менее 34 учебных недель. Продолжительность урока (академический час): в 1-х классах – 

первое полугодие 35 минут, второе полугодие – 40 минут, во 2—4 классах –  40 минут. 

В 1-м классе предусмотрена безотметочная система оценивания, в 4-ом классе 

безотметочная система оценивания предусмотрена в предметной области «Основы 

религиозных культур и светской этики».  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, 

летние каникулы – 98 дней. Дополнительные  каникулы в 1-ом классе: с 12 – 19 февраля (7 

дней). 

На основании Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года №28 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

—  учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

—  использование "ступенчатого" режима обучения: в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - 3 урока в день по 35 минут (остальные уроки проходят в игровой форме), в 

ноябре - декабре - 4 урока по 35 минут; январь - май - 4 урока по 40 минут); 

— В 3-4 классах уроки будут проходить по 40 минут по отдельному графику; 

— начало уроков во 2-4-х классах в 8.20, в 1-х –в 8.30 

Учебная четверть Месяцы 
Количество уроков в 

день при 5-дневной 

учебной неделе 

Продолжительность 

уроков (мин) 

I полугодие 

I четверть Сентябрь-октябрь 3 35 

II четверть Ноябрь-декабрь 4 35 

II полугодие 

III-IV четверти Январь-май 4  40 

В лицее ведутся занятия  курсов внеурочной деятельности по выбору,  

индивидуальные занятия, НОУ обучающихся. Занятия начинаются с перерывом  после 

окончания учебного дня на 30 минут.  

Общеобразовательная деятельность уровня начального  образования основывается на 

следующих программах в соответствии с ФОП в 1-2 классах. 3- 4 классы заканчивают 

образовательную деятельность в соответствии с с ФГОС-2021. 

В соответствии с ФОП осуществляется образовательная деятельность с 1 по 4 класс по 

предметам: 

Литературное чтение 

Окружающий мир 

Русский язык 

Содержание образования в начальной школе реализуется через 7 образовательных 

областей, обеспечивающих целостное восприятие мира, которое достигается за счет 

введения интегрированных курсов, деятельностного подхода  индивидуализации и 

дифференциации обучения. 



 Образовательные области базового компонента выполняются в полном объеме по 

полипредметной (базовой) модели обучения и интегрируются в содержание учебных 

предметов, предусмотренных инвариантной частью ОБУП. 

Образовательная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами: русский язык, литературное чтение. 

Образовательная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена предметами: Русский родной язык, Литературное чтение на родном русском 

языке.  

 На русский язык в 1,2,4 классе отводится 5 ч в неделю, во 3 классах – 4 ч, на 

русский родной язык в 3 классах отводится 1 ч в неделю. На литературное чтение 

отводится в 1-3 классах 4 ч в неделю, в 4 классе - 3 ч в неделю. 

 Образовательная область «Иностранные языки» представлена предметом 

иностранный язык, который изучается  со 2-го по 4-й класс. При проведении учебных 

занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две группы при 

наполняемости класса не менее 25 человек. 

 Образовательная область «Математика и информатика» представлена предметом  

математика. 

Образовательная область «Физическая культура» представлена предметом 

физическая культура, на который отводится по учебному плану 3 часа во 3-4 классах и 2 

часа в 1-х, 2-х  классах.  

Третий час физической культуры в 1-х классах осуществляется за счет курса 

внеурочной деятельности «Подвижные игры России», ЛФК и курса дополнительного 

образования «Ритмика и танцы». 

В четвертых классах вводится комплексный учебный курс «Основы религиозных 

культур и светской этики». Предусматривается деление класса на группы, учитывая  

выбор модуля родителями.  

Образовательные области «Искусство», «Технология»  полностью соответствуют 

ОБУП. 

 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов. 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Годовой 

(общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в год) 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в год Всего 

Обязательная часть I II III IV 

Русский язык и литературное Русский язык 165 170 136 136 607 

чтение Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Иностранный язык Иностранный язык - 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 
270 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики/ Основы 

православной культуры 
- - - 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 



Физическая культура Физическая культура 66 68 102 102 338 

Итого 660 748 748 748 2904 

Часть, формируемая образовательным учреждением 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 
Русский родной язык - - 34 - 34 

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык -  - 34 34 

Математика и информатика Математика 33 34  - 68 

 693 699 782 782 782 3039 

Учебный план  

Недельный 

(общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю) 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов Всего 

Обязательная часть I II III IV 

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 5 5 4 4 18 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики/ Основы 

православной культуры 
- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 3 3 10 

ИТОГО 20 22 22 22 87 

Часть, формируемая образовательным учреждением 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 
Русский родной язык - - 1 - 1 

Русский язык и литературное  

чтение 
Русский язык - - - 1 1 

Математика и информатика Математика 1 1 - - 2 

Итого 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая объём недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 1-ых классов МБОУ «Лицей№23» на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 1А 1Б 1В 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное Русский язык 5 5 5 

чтение Литературное чтение 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык - - - 

Математика и информатика Математика 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Итого 20 20 20 

Часть, формируемая образовательным учреждением 

Математика и информатика Математика 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 21 

Максимально допустимый объём домашнего задания 0 0 0 

Учебный план 2-х классов МБОУ «Лицей №23» на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 2А 2Б 2В 2Г 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное Русский язык 5 5 5 5 

чтение Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 22 22 22 22  

Часть, формируемая образовательным учреждением  

Математика и информатика Математика 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23 23 

Максимально допустимый объём домашнего задания 1,5 1,5 1,5 1,5 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 3-х классов МБОУ «Лицей №23» на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 3А 3Б 

 

Русский язык и литературное Русский язык 4 4 

чтение Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Итого 22 22 

Часть, формируемая образовательным учреждением 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 
Русский родной язык 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 

Максимально допустимый объём домашнего задания 1,5 1,5 

Учебный план 4-х классов МБОУ «Лицей №23» на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 4А 4Б 4В 

Обязательная часть    

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 4 4 4 

Литературное чтение 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
1 

1 1 

Основы православной 

культуры 
  

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 

Итого 22 22 22 

Часть, формируемая образовательным учреждением 

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 

1 1 
1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23 



Максимально допустимый объём домашнего задания 2 2 2 
 


